Menus

Semaine du 06 au 10 janvier 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

LUNDI pommes noisettes |

compote de
pommes et petit
sablé

cordon bleu

couscous
végétarien (boules
végétariennes/légu
mes,)

I salade batavia aux

: il lin
VENDREDI | - filet de colin sauce
| croutons

tomate

emmental I créme chocolat

Semaine du 13 au 17 janvier 2020

ENTREE LAITAGE

VIANDE ACCOMPAGNEMENT DESSERT

dos decolinala

LUNDI .
créme

yaourt aromatisé

MARDI

i i
! !
tommennoire | liégeois vanille !
i i
| I
| |

tartiflette

potage végétarienne au salade verte
MENU VEGETARIEN
S fromage

T

saucisson sec et . . - . .
VENDREDI poisson pane petits pois au jus

cake au chocolat
beurre

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine



Menus

Semaine du 20 au 24 janvier 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

gratin de poireaux

|
R |

e d'oranges

| |

I I

LUNDI uenelles natures | , ouda flan nappé caramel |
. . et pdt béchamel & PP :

| |

MARDI . | |
salade iceber i . i i

o & | parmentier de | ) , |
vinaigrette au jus . ' plat complet fruit de saison !

i lentilles i i
- = I I I

i i i

tarte au thon petits pois au jus

potage de potiron |sauté de porc sauce
et poires i moutarde

compote pomme- |
coing

VENDREDI

carré fondu

Semaine du 27 au 31 janvier

ENTREE

VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

filet de colin facon
blanquette

LUNDI montcadi

sauté de boeuf beignet chocolat

MARDI | otatoes .
facon carbonnade ! P noisettes
rem
JEUDI créme dessert
caramel
VENDREDI

salade verte fruit de saison

D —
MENU_ VEGETARIEN
>

i
i
i taboulé
i

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

PO




Menus

Semaine du 03 au 07 février 2020

ENTREE

VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

LUNDI ananas au sirop

MARDI | salade de pommes

m: de
(i v

. . emmental
terre,oignons,corni

chons

p

filet de hoki sauce !
JEUDI i frites
normande i

i
i
i terrine de poisson

VENDREDI ! . plat complet
i mayonnaise

Semaine du 10 au 14 février 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

macaronis au
ketchup

LUNDI

| yaourtauxfruits | fruit de saison
i i
| |

I
l
I
hoki meuniére :
|
I
|

roti de dinde ala
créme

MARDI

i potage poireaux et

pommes de terre

JEUDI

I MENU VEGETARIEN |

salade verte

|
i
liégeois au chocolat |
1
|
|

VENDREDI

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

PO



